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Detta material är skyddat enligt lagen om upphovsrätt. All 
kopiering, distribution eller spridning av innehållet, helt eller 
delvis, utan uttryckligt skriftligt tillstånd från författaren, är 
förbjuden. Materialet är endast avsett för personligt bruk inom 
ramen för den specifika utbildning det har tillhandahållits för.

Thunbergs Teknikhjälp 
076 838 9441 
tthjalp@outlook.com 
www.tthjalp.com 
Detta material är skyddat enligt lagen om upphovsrätt. 
Sida 1 av 5

http://www.tthjalp.com/
mailto:tthjalp@outlook.com
http://www.tthjalp.com/
mailto:tthjalp@outlook.com


Innehåll
Använd Snabbstart (iPhone till iPhone)..................................................3

Använd iCloud för att överföra data.......................................................3

Använd Flytta till iOS (Android till iPhone)..............................................3

Använd en dator för att överföra data....................................................4

Thunbergs Teknikhjälp 
076 838 9441 
tthjalp@outlook.com 
www.tthjalp.com 
Detta material är skyddat enligt lagen om upphovsrätt. 
Sida 2 av 5

http://www.tthjalp.com/
mailto:tthjalp@outlook.com


Att byta till en ny iPhone kan vara en enkel och smidig process, tack vare 
Apples verktyg för dataöverföring. Du kan snabbt överföra dina bilder, 
appar, kontakter, meddelanden och andra viktiga data från din gamla 
iPhone eller till och med från en Android-enhet. Här går vi igenom några 
vanliga metoder för att överföra data.

Använd Snabbstart för att överföra data från 
en gammal iPhone till en ny iPhone:

1. Placera enheterna nära varandra: Slå på din nya iPhone och placera 
den nära din gamla iPhone. Snabbstartsfunktionen bör automatiskt 
dyka upp på din gamla iPhone och ge dig möjlighet att använda din 
Apple ID för att ställa in den nya enheten.

2. Verifiera och konfigurera: När anslutningen upprättas, kommer en 
animering att visas på din nya iPhone. Rikta kameran på din gamla 
iPhone mot animeringen för att verifiera anslutningen. Följ 
anvisningarna på skärmen för att slutföra inställningen.

3. Välj överföringsalternativ: Du kommer att få valet att överföra dina 
data direkt från din gamla iPhone eller från en iCloud-
säkerhetskopia. Välj "Överför från iPhone" för att kopiera alla dina 
data trådlöst.

4. Vänta på överföringen: Överföringen kan ta lite tid beroende på hur 
mycket data du har, så se till att båda enheterna är anslutna till 
laddare och har ett stabilt Wi-Fi-nätverk.

Använd iCloud för att överföra data från en 
gammal iPhone:

1. Säkerhetskopiera till iCloud: På din gamla iPhone, gå till 
"Inställningar" → "Ditt namn" → "iCloud" → "iCloud-säkerhetskopia" 
och tryck på "Säkerhetskopiera nu". Vänta tills säkerhetskopieringen 
är klar.

2. Återställ från iCloud på din nya iPhone: Under installationen av din 
nya iPhone, välj alternativet att återställa från en iCloud-
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säkerhetskopia. Logga in på ditt Apple ID och välj den senaste 
säkerhetskopian. Alla dina appar, inställningar och data kommer att 
återställas.

Använd Flytta till iOS för att överföra data 
från Android till iPhone:

1. Ladda ner Flytta till iOS: På din gamla Android-enhet, ladda ner 
appen "Flytta till iOS" från Google Play Store.

2. Starta din nya iPhone: Under installationen av din nya iPhone, välj 
alternativet "Flytta data från Android".

3. Följ anvisningarna: På din Android-enhet, öppna Flytta till iOS-appen 
och följ anvisningarna på skärmen. Ange koden som visas på din 
iPhone och anslut de två enheterna.

4. Välj vad som ska överföras: Du kan välja att överföra kontakter, 
meddelanden, foton, videor, webbhistorik, e-postkonton och 
kalenderhändelser.

5. Vänta tills överföringen är klar: När överföringen är klar kommer du 
att kunna slutföra installationen av din iPhone med all din gamla 
data på plats.

Använd en dator för att överföra data
Om du inte har ett stabilt Wi-Fi-nätverk eller föredrar att göra överföringen 
med kabel kan du använda en dator för att säkerhetskopiera och överföra 
dina data.

1. Anslut din gamla iPhone till en Mac eller PC med en kabel.

2. På en Mac (macOS Catalina eller senare), öppna Finder och välj din 
iPhone i sidopanelen. På en PC, öppna iTunes istället.

3. Klicka på 'Säkerhetskopiera nu' för att spara en fullständig 
säkerhetskopia av din gamla iPhone på datorn.
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4. Anslut din nya iPhone till samma dator och följ installationsguiden. Välj 
alternativet att återställa från en säkerhetskopia på datorn istället för från 
iCloud.

5. Vänta tills överföringen är klar. Detta går ofta snabbare än en trådlös 
överföring, eftersom kabelanslutningen brukar vara stabilare och 
snabbare.

Tips: En säkerhetskopia på datorn kan även krypteras med ett lösenord, 
vilket sparar ytterligare information som sparade lösenord och hälsodata 
som annars inte alltid följer med i en vanlig iCloud-säkerhetskopia.
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