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Hur du gör en 
programuppdatering på 
Android:
Öppna Inställningar: På din Android-enhet, 
öppna appen "Inställningar".

Navigera till System: Scrolla ner och tryck 
på "System" (beroende på din enhet kan 
detta också kallas "Om telefonen").

Välj Systemuppdatering: Här hittar du 
alternativet för "Systemuppdatering". Klicka 
på det.

Kontrollera efter uppdateringar: Tryck 
på knappen "Kontrollera efter 
uppdateringar". Om en ny uppdatering finns 
tillgänglig kommer den att visas här.

Ladda ner och installera: Om det finns en 
uppdatering, välj "Ladda ner och installera". 
Se till att din enhet är ansluten till Wi-Fi och 
att den har minst 50% batteri för att undvika 
avbrott under uppdateringen.

Starta om enheten: Efter nedladdningen 
kommer din enhet att fråga om du vill 
installera uppdateringen och starta om 
telefonen. Klicka på "Starta om nu". Din 
telefon startas om och uppdateringen 
installeras.

Varför är det viktigt att uppdatera 
Android:
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Säkerhet: Uppdateringar innehåller ofta viktiga säkerhetsfixar som 
skyddar din enhet mot hot som virus, skadlig programvara och 
hackerattacker. Om du inte uppdaterar kan din enhet vara sårbar för nya 
säkerhetshot.

Buggfixar: Ibland kan äldre versioner av Android innehålla fel eller buggar 
som kan påverka telefonens prestanda eller vissa appar. Uppdateringar 
rättar till dessa problem och förbättrar stabiliteten.

Nya funktioner: Vissa uppdateringar innehåller nya funktioner eller 
förbättringar som gör att din telefon fungerar bättre och ger dig tillgång till 
nya användarfunktioner.

Prestandaförbättringar: Uppdateringar kan också optimera hur Android 
fungerar på din enhet, vilket gör att appar körs smidigare och telefonen 
blir snabbare.

Genom att regelbundet kontrollera och installera uppdateringar 
säkerställer du att din Android-enhet fungerar optimalt och att den är 
skyddad mot nya säkerhetshot.

Uppdatera dina appar i Google Play Butik
Öppna Google Play Butik: Tryck på Play Butik-appen på din startskärm 
eller i appfacket.

Tryck på din profilikon: Uppe till höger i appen trycker du på din 
profilbild för att öppna menyn.

Välj “Hantera appar och enhet”: Här ser du en lista över alla appar 
som har uppdateringar tillgängliga.

Uppdatera alla eller enskilda appar: Tryck på “Uppdatera alla” för att 
uppdatera samtliga appar på en gång, eller välj att uppdatera enstaka 
appar var för sig.

Aktivera automatiska app-uppdateringar: Under inställningarna i Play 
Butik kan du välja att appar ska uppdateras automatiskt, till exempel bara 
när enheten är ansluten till Wi-Fi, så att du slipper göra det manuellt.

Det är viktigt att komma ihåg att uppdateringar av själva Android-
systemet och uppdateringar av dina appar är två olika saker. Även 
apparna kan innehålla säkerhetsfixar och nya funktioner, så håll gärna 
både systemet och apparna uppdaterade för bästa möjliga skydd och 
funktion.
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